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La vie associative de l’ année 2020:

Des soirées et des fêtes : Fête du réveillon du Nouvel An

Fête de Carnaval le 29 février 

Vide dressing 

Plusieurs karaokés 

Après-midis cinéma

Soirées de match de foot 

18/01/2021

Assemblée Générale le 13/02/2020 :

Des évènements associatifs :



Des sorties à l’extérieur:
Montpellier

Collioure

Palais des Rois de Majorque 

Lac des Escoumes et Vinça

Lac de Villeneuve de la Raho

Hôtel Pams à Perpignan
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Villefranche de Conflent

Musée Rigaud et petit train 



Nos actions culturelles :

Présentation de notre pièce à Collioure

Institut Jean Vigo

Vernissage

La DRAC Mairie de Perpignan

Conférence de presse
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Expositions de nos toiles:

Lancement du projet théâtral autour de Saint Alban :

Projet un Autre Regard au Musée Rigaud



L’implication dans la vie citoyenne

Commission des Usagers ( CDU)
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Conseils Locaux en Santé mentale ( CLSM)

Comité d’Ethique départemental

Acteurs de l’Economie Sociale et Solidaire (ESS)



Colloques et Interventions

Fédération des Associations de Santé
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Pour les étudiants du DIU en Santé Mentale Communautaire

Formation des Représentants des Usagers

Rencontre des Représentants des Usagers



Relations avec nos partenaires :

Accueil du Conseil Départemental :

Madame PORTERO-ESPERT

Madame ROUZAUD-DANIS

Françoise FITER
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Accueil de l’A R S :

Rencontre avec l’élue de la mairie de Perpignan

Accueil et visites aux différents partenaires



Actions de formation

Notre salariée dans une rencontre inter-GEM à Nîmes
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2 stagiaires en stages d’observation

3 responsables en séjour en Ariège pour un partage d’expérience

Journée sur la participation citoyenne IRTS

Webinaire H A S pour les RU sur la nouvelle la certification

En Visio-conférence :



Préparation des Semaines d’Information 

en Santé Mentale (SISM) :

Spectacle Théâtrale au Cinéma Le Castillet
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Répétition d’un Flash Mob au Couvent des Minimes

Fabrication d’une Œuvre collective

Concert à la MDPH ………..



Notre gestion de la crise COVID :
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13 mars au 2 juin :

Maintien du lien avec nos adhérents par un phoning régulier

2 Juin au 30 Octobre :

Fermeture de l’association en raison de l’épidémie de Covid

Réouverture de l’association pour nos adhérents avec port du masque et respect des 
mesures barrières, réorganisation du planning des activités sur inscription. 
Rédaction d’une Charte COVID signée par tous les adhérents 

1er Novembre au 31 Décembre

De nouveau fermeture avec maintien du lien avec nos adhérents par un phoning régulier, 
pour les contacter régulièrement et écriture du journal des confinés 



Fêtes de fin d’année :
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Décoration de notre Association

Sapin

Illuminations

Semaine de Noël :

Distribution d’un colis gourmand à chaque adhérent

Goûter toute la semaine par petits groupes
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